
やっとコロナ禍がひと段落と言っていい状況になりました。 

４月からは毎月第１木曜日、ポトフ食堂（地域食堂・会食形式）を再開しました。 

オリックス宮内財団様からの助成金をいただくことができ、実現することができました。 

毎週木曜日に開催してきた「ポトフのお弁当」は、第 2～５木曜日に継続していきます。 

コロナ禍に調理ボランティアも増え、調理体制は万全です。地域のみんなが孤立しないよう、みんなで

一緒にご飯を食べる場、居場所となるよう活動していきます。 

「ポトフ食堂」    毎週第１木曜日に夕飯を一緒

に食べます。 

水谷公民館講座室 

どなたでも左記の QR コード

からご登録ください。 

（限定 30食） 

子育てフードパントリー富士見 

（登録者 230世帯） 

セカンドハーベスト・ジャパン様からの提供品

を基本に食糧をひとり親世帯に配布 

偶数月 鶴瀬駅前メモリードホールにて開催 

奇数月 みずほ台中央公園交流施設にて開催 

  

ポトフサポーター紹介 

鶴瀬駅前メモリードホールでは、法事室を

お借りし、「おしゃべりコーナー」を設置。 

おにぎり・お味噌汁の提供も始めました♡ 

少しずつ交流が生まれています。 

 

「ポトフのお弁当」  「子育てフードパントリー富

士見」の登録者を主な対象と

して毎月第２～５木曜日に、

60 食を配布します。何か事

情のある方は相談ください。 
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子ども食堂 

フードパントリー 

私たちの活動はさまざまなネットワークに加入することなどにより、品物やお金以外にも、多様な事業者様か

ら支援していただけるようになりました。またコロナ禍、調理ボランティアの方々もどんどん増えており、皆つ

ながりを求めているのではないかとも考える今日この頃です。いろいろなつながりをさらに広げながら、居場所

活動の輪を広げていきたいと考えております。今後ともご協力いただけますようお願いいたします。 

食品や子ども服などを保管できるスペースを貸してくださる方、ご連絡ください。 

☎ 080-7159-3908    メール kosodatepotofu2@yahoo.ne.jp  

ポトフの活動には、食品類の運搬と保管がつきも

の。その運搬を支えてくれるメンバーのひとりが、

秋元喜一さん（市内南畑在住）です。 

代表理事戸賀沢の昔からの友人で、ここ４年間は

すっかり「歩きともだち」となり、２人で年間 150

日近く、新河岸川沿いから南畑田園地帯や荒川の

堤防まで歩いています。歩きながら、「次は○○に

○箱受け取りに行ってほしい」、「いいよー」という

会話が交わされます。県内あちこち、遠くは深谷市

や越谷市まで行ったこともあります。 

秋元さんは地域での役も多くなり、「いいよー」の

確率が 92％から 88％に減ってきましたが、それ

でも高い確率と慎重な運転でとても頼れる存在で

す。これからも安全運転でポトフの活動を支えて

ください。 

小中学生無料 高校・大学生

100円 大人 200円 

mailto:kosodatepotofu2@yahoo.ne.jp

